
1 2 3 4 
Padres! 

 
Por favor acompanenos en 

 

Clases de Diciplina Positiva para Padres/Guardianes 
Aprenda  sobre: 

 
Conociendose mejor 

Ser Padres: trabajo especial 

Las edades, etapas y desarollo 

Como serias padre? 

Actividades para hacer en casa 

Construyendo confianza 

 
Estas cuatro clases semanales son disenadas para padres de ninos/as entre las edades de 
1-4, utilizando los principales del libro 1 2 3 4 Padres de Michael H. Popkin, Ph.D. 
 

Facilitadores: Maria Teresa Mendoza & Shelley Triggs 
 

Las clases se llevaran acabo en la Escuela Secundaria de Leffingwell 
2820 Santa Rosa Creek Road 

Cambria 
 

                 4 Jueves consecutivos por la tarde en Abril y Mayo 
 

  Abril 15, 22, 29 y Mayo 6  del 2010 
De 6-8:30 pm. 

 
las Clases son gratuitas 

tendremos cuidado de ninos/as 
 

 Para mas informacion communicate al 927-5043 con la Sra.Maria Teresa Mendoza 
 
 

Patrocinado por Coast Unified school District  
 


